S¢C h Iafq ua I it 'at un d 5  ~ Fureine wissenschattiiche Studie suchen wir Kinder, Jugendliche und

Erwachsene mit Ehlers-Danlos Syndrom.

hlers-Danlos Sy ndrom | Wasistdas Ziel der Studie? Mudigkeit st ein sehr haufiges Symptom im '

Rahmen eines Ehlers-Danlos Syndroms. Mit diesem Pionierprojekt
mé&chten wir die Krankheitshaufigkeit von Schlafapnoe (Atempausen im
Schlaf) bei Patienten mit Ehlers-Danlos Syndrom erforschen.

Ablauf und Dauer der Studie? Alle Studienteilnehmer erhalten per Post
einen Fragebogen und einen Schlafmonitor fur eine Nacht zu Hause. Der
Schilafmonitor (siehe Abbildung Vorderseite) zeichnet wichtige Kérperfunk-
tionen wahrend des Schlafes auf und gibt Aufschluss tber die Qualitat und
Erholsamkeit des Schlafes. Diese Untersuchung ist schmerzlos und es
werden keine Medikamente oder Nadeln verwendet. Die Untersuchung ist
auch flr Kinder geeignet. Eine Anreise zum Studienzentrum Zurich ‘

(Schweiz) ist fur diese Studie nicht zwingend erforderlich.

Optional kénnen Studienteilnehmer zusatzlich auch an einer Untersuchung
im Studienzentrum Zrich teilnehmen. Hierbei wird wahrend eines
einmaligen Termins (ca. 60 Minuten) Ihr klinischer Status erhoben.

Was habe ich davon? Teilnehmer erhalten einen arztlichen Befund tiber ’
die eigene Schlafqualitat. Aliféllige Reisekosten werden zuriickerstattet.
Alle Untersuchungen sind kostenlos. Mit der Studienteilnahme leisten Sie
einen wertvollen wissenschaftlichen Beitrag.

Falls Sie interessiert sind, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf:

genannter Adresse. Bitte nehmen Sie zur Kenntnis, dass Ihre Daten bei.
Zustandekommen eines Kontaktes registriert werden. Sollten Sie an einer
Studienteilnahme nicht interessiert sein, werden Ihre Daten unverziglich geléscht. Alle |
Daten dieser Studie werden vertraulich behandelt.
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